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T.C.

MARMARA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı

Sayı    : E-44945999-051-1246095 27.03.2026

Konu  : Üniversite Öğrencileri İçin Ruh Sağlığı 

Hizmetlerinde Kapsayıcılık: Sorunlar, 

Gereksinimler ve Çözüm Önerileri 

Çalıştayı

DAĞITIM YERLERİNE

  

Üniversitemiz Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama ve Araştırma Merkezi (MARPAM) 

tarafından, 05 Mayıs 2026 tarihinde çevrimiçi olarak "Üniversite Öğrencileri İçin Ruh Sağlığı 

Hizmetlerinde Kapsayıcılık: Sorunlar, Gereksinimler ve Çözüm Önerileri Temalı Çalıştay" konulu 

etkinliğin gerçekleştirilmesi planlanmaktadır.

Çalıştaya ait bilgiler ekte olup kurumunuzun ilgili birimlerine duyurulması hususunda gereğini 

bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Mehmet Emin OKUR

Rektör

Ek: 

1- Çalıştay Duyurusu (2 Sayfa)

2- Görsel Metin (1 Sayfa)

3- Forum Linki (1 Sayfa)

4- Afiş (1 Sayfa)

Dağıtım:

Abdullah Gül Üniversitesi Rektörlüğüne

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Adana Alparslan Türkeş Bilim ve Teknoloji 

Üniversitesi Rektörlüğüne

Adıyaman Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyon Kocatepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Rektörlüğüne

Akdeniz Üniversitesi Rektörlüğüne

Aksaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi 

Rektörlüğüne
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Alanya Üniversitesi Rektörlüğüne

Altınbaş Üniversitesi Rektörlüğüne

Amasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Anadolu Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Müzik ve Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Antalya Belek Üniversitesi Rektörlüğüne

Antalya Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Ardahan Üniversitesi Rektörlüğüne

Artvin Çoruh Üniversitesi Rektörlüğüne

Ataşehir Adıgüzel Meslek Yüksekokulu 

Müdürlüğüne

Atatürk Üniversitesi Rektörlüğüne

Atılım Üniversitesi Rektörlüğüne

Avrasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Rektörlüğüne

Bahçeşehir Üniversitesi Rektörlüğüne

Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğüne

Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Bartın Üniversitesi Rektörlüğüne

Başkent Üniversitesi Rektörlüğüne

Batman Üniversitesi Rektörlüğüne

Bayburt Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Beykent Üniversitesi Rektörlüğüne

Beykoz Üniversitesi Rektörlüğüne

Bezm-İ Alem Vakıf Üniversitesi Rektörlüğüne

Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Rektörlüğüne

Bingöl Üniversitesi Rektörlüğüne

Biruni Üniversitesi Rektörlüğüne

Bitlis Eren Üniversitesi Rektörlüğüne

Boğaziçi Üniversitesi Rektörlüğüne

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğüne

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Bursa Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Bursa Uludağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Çağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Çankaya Üniversitesi Rektörlüğüne

Çankırı Karatekin Üniversitesi Rektörlüğüne

Çukurova Üniversitesi Rektörlüğüne

Demiroğlu Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Dicle Üniversitesi Rektörlüğüne
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Doğuş Üniversitesi Rektörlüğüne

Dokuz Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Düzce Üniversitesi Rektörlüğüne

Ege Üniversitesi Rektörlüğüne

Erciyes Üniversitesi Rektörlüğüne

Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Erzurum Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Eskişehir Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Fenerbahçe Üniversitesi Rektörlüğüne

Fırat Üniversitesi Rektörlüğüne

Galatasaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Gazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Gaziantep Üniversitesi Rektörlüğüne

Gebze Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Giresun Üniversitesi Rektörlüğüne

Gümüşhane Üniversitesi Rektörlüğüne

Hacettepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Hakkari Üniversitesi Rektörlüğüne

Haliç Üniversitesi Rektörlüğüne

Harran Üniversitesi Rektörlüğüne

Hasan Kalyoncu Üniversitesi Rektörlüğüne

Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Hitit Üniversitesi Rektörlüğüne

İbn Haldun Üniversitesi Rektörlüğüne

Iğdır Üniversitesi Rektörlüğüne

İhsan Doğramacı Bilkent Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İnönü Üniversitesi Rektörlüğüne

Işık Üniversitesi Rektörlüğüne

İskenderun Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Arel Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Atlas Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Aydın Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Bilgi Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Esenyurt Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Galata Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gedik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gelişim Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kent Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kültür Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medeniyet Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Okan Üniversitesi Rektörlüğüne
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İstanbul Rumeli Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Sağlık ve Sosyal Bilimler Meslek 

Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Şehir Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Şişli Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Ticaret Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Rektörlüğüne

İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Rektörlüğüne

İstinye Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Bakırçay Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Demokrasi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Ekonomi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Kavram Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü Rektörlüğüne

Kadir Has Üniversitesi Rektörlüğüne

Kafkas Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş İstiklal Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kapadokya Üniversitesi Rektörlüğüne

Karabük Üniversitesi Rektörlüğüne

Karadeniz Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kastamonu Üniversitesi Rektörlüğüne

Kayseri Üniversitesi Rektörlüğüne

Kilis 7 Aralık Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırıkkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırklareli Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Rektörlüğüne

Koç Üniversitesi Rektörlüğüne

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kocaeli Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Gıda ve Tarım Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Kto-Karatay Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğüne

Malatya Turgut Özal Üniversitesi Rektörlüğüne

Maltepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Rektörlüğüne

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5743&eD=BSL60KR4PV&eS=427877 adresinden yapılabilir.
Mevcut Elektronik İmzalar
MEHMET EMİN OKUR (Belge Yönetimi Şube Müdürlüğü-KEP Sorumlusu) 27.03.2026 14:36

27.03.2026



                                                                        Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Doğrulama Kodu :BSA04P52R2 Pin Kodu :63932 Belge Takip Adresi : https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSA04P52R2&eS=1246095

Bilgi için: AYŞE KÜÇÜKDAĞ

Unvanı: Hemşire

Adres:Marmara Üniversitesi Göztepe Yerleşkesi Sağlık Kültür ve Spor Daire 

Başkanlığı 34722 Kadıköy / İSTANBUL

Telefon:0216 777 1300 Faks:0216 777 1301

e-Posta:sks@marmara.edu.tr Elektronik Ağ:http://sks.marmara.edu.tr 

Kep Adresi:marmarauniversitesi@hs01.kep.tr
Tel No: 0216 7771314

5/6

Mardin Artuklu Üniversitesi Rektörlüğüne

Marmara Üniversitesi Rektörlüğüne

Mef Üniversitesi Rektörlüğüne

Mersin Üniversitesi Rektörlüğüne

Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Rektörlüğüne

Munzur Üniversitesi Rektörlüğüne

Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğüne

Necmettin Erbakan Üniversitesi Rektörlüğüne

Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Nişantaşı Üniversitesi Rektörlüğüne

Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Rektörlüğüne

Ondokuz Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

Ordu Üniversitesi Rektörlüğüne

Orta Doğu Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Rektörlüğüne

Ostim Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Özyeğin Üniversitesi Rektörlüğüne

Pamukkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Piri Reis Üniversitesi Rektörlüğüne

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Rektörlüğüne

Sabancı Üniversitesi Rektörlüğüne

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Samsun Üniversitesi Rektörlüğüne

Sanko Üniversitesi Rektörlüğüne

Selçuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Siirt Üniversitesi Rektörlüğüne

Sinop Üniversitesi Rektörlüğüne

Şırnak Üniversitesi Rektörlüğüne

Sivas Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörlüğüne

Süleyman Demirel Üniversitesi Rektörlüğüne

Tarsus Üniversitesi Rektörlüğüne

Ted Üniversitesi Rektörlüğüne

Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Tobb Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Rektörlüğüne

Toros Üniversitesi Rektörlüğüne

Trabzon Üniversitesi Rektörlüğüne

Trakya Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk Hava Kurumu Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk-Alman Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk-Japon Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne
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Ufuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Uşak Üniversitesi Rektörlüğüne

Üsküdar Üniversitesi Rektörlüğüne

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Rektörlüğüne

Yalova Üniversitesi Rektörlüğüne

Yaşar Üniversitesi Rektörlüğüne

Yeditepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Yıldız Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Yozgat Bozok Üniversitesi Rektörlüğüne

Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörlüğüne

Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Yükseköğretim Kurulu Başkanlığına

Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi 

Başkanlığına

Milli Eğitim Bakanlığına

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığına

Sağlık Bakanlığına
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T.C.
MARMARA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama ve Araştırma Merkezi 
Müdürlüğü

Sayı    : E-87460946-051-1244883 25.03.2026
Konu  : Üniversite Öğrencileri İçin Ruh Sağlığı 

Hizmetlerinde Kapsayıcılık: Sorunlar, 
Gereksinimler ve Çözüm Önerileri 
Çalıştayı

REKTÖRLÜK MAKAMINA
  

Üniversite öğrencilerinin ruh sağlığı hizmetlerine erişiminde kapsayıcılığın güçlendirilmesi, 
günümüz yükseköğretim sistemlerinin önemli sorumluluk alanlarından biri haline gelmiştir. Bu 
doğrultudan hareketle Marmara Üniversitesi Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama Araştırma 
Merkezi (MARPAM) organizasyonu ile 05 Mayıs 2026, Salı günü ONLİNE olarak "Üniversite 
Öğrencileri İçin Ruh Sağlığı Hizmetlerinde Kapsayıcılık: Sorunlar, Gereksinimler ve Çözüm 
Önerileri" başlıklı bir çalıştay gerçekleştirilecektir. Adı geçen çalıştayımız, farklı disiplinlerden 
uzmanların katkılarıyla ortak bir tartışma ve çözüm üretme zemini oluşturmayı amaçlamaktadır.

Söz konusu çalıştay,
📅 05 Mayıs 2026, Salı günü
� 10:00 – 16:00 saatleri arasında
💻 ONLİNE olarak dijital bir platform üzerinden gerçekleştirilecektir.

Çalıştay kapsamında;
• Üniversite öğrencilerinin ruh sağlığı hizmetlerine erişimde karşılaştıkları yapısal ve bireysel 

engeller,
• Nöroçeşitlilik, kültürel farklılıklar ve dezavantajlı gruplar bağlamında ortaya çıkan ruh sağlığı 

gereksinimleri,
• Üniversitelerde kapsayıcı ruh sağlığı hizmetlerinin geliştirilmesine yönelik iyi uygulama 

örnekleri ve politika önerileri gibi birçok konu ve başlık çok boyutlu bir perspektifle ele 
alınacaktır.

Bu çerçevede; başta Yükseköğretim Kurulu (YÖK)'e bağlı tüm devlet ve vakıf 
üniversiteleri, Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi (ÖSYM), Millî Eğitim Bakanlığı (MEB), Aile 
ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı ve Sağlık Bakanlığı olmak üzere ilgili kurum ve kuruluşlara; 
üniversitelerin Psikolojik Danışma ve Rehberlik Uygulama ve Araştırma Merkezlerinde görev 
yapan yöneticiler, psikologlar ve psikolojik danışmanlar ile Üniversite Engelli Öğrenci Birim 
Koordinatörlüklerinde görev yapan idareci ve çalışanlar ve ruh sağlığı alanında hizmet sunan diğer 
meslek elemanlarına çalıştayımızın duyurulması ve katılımlarının teşvik edilmesi konusunda gereğini 
saygılarımla arz ederim.

KAYIT İÇİN AŞAĞIDAKİ BAĞLANTI LİNK'İNİ TIKLAYINIZ.
https://forms.gle/MPSX529nFsCWQW467

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Evrak Tarih ve Sayısı: 25.03.2026-1244883

https://marpam.marmara.edu.tr/notice/universite-ogrencileri-icin-ruh-sagligi-hizmetlerinde-kapsayicilik-sorunlar-gereksinimler-ve-cozum-onerileri-calistayi
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Prof. Dr. Müge YÜKSEL
Müdür

Ek: 
1- 1 (1 Sayfa)
2- 2 (1 Sayfa)
3- 3 (1 Sayfa)

Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Evrak Tarih ve Sayısı: 25.03.2026-1244883










