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MARMARA UNIVERSITESI REKTORLUGU \ﬁ/

Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanligi

2025 AQLE YILI

Say1 :E-44945999-051-1246095 27.03.2026
Konu : Universite Ogrencileri i¢in Ruh Saghg:

Hizmetlerinde Kapsayicilik: Sorunlar,

Gereksinimler ve Coziim Onerileri

Calistay1

DAGITIM YERLERINE

Universitemiz Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uygulama ve Arastirma Merkezi (MARPAM)
tarafindan, 05 Mayis 2026 tarihinde ¢evrimici olarak "Universite Ogrencileri Icin Ruh Saghg
Hizmetlerinde Kapsayicilik: Sorunlar, Gereksinimler ve Coziim Onerileri Temali Calistay" konulu
etkinligin gergeklestirilmesi planlanmaktadir.

Calistaya ait bilgiler ekte olup kurumunuzun ilgili birimlerine duyurulmasi hususunda geregini
bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Mehmet Emin OKUR
Rektor

1-  Calistay Duyurusu (2 Sayfa)
2-  Gorsel Metin (1 Sayfa)

3- Forum Linki (1 Sayfa)

4-  Afis (1 Sayfa)

Dagitim:

Abdullah Giil Universitesi Rektorliigiine
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi
Rektorligiine

Adana Alparslan Tiirkes Bilim ve Teknoloji
Universitesi Rektorliigiine

Adryaman Universitesi Rektorliigiine

Afyon Kocatepe Universitesi Rektorliigiine
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi
Rektorligiine

Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Rektorliigiine
Akdeniz Universitesi Rektorliigiine

Aksaray Universitesi Rektorliigiine

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi
Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
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Alanya Universitesi Rektorliigiine

Altinbas Universitesi Rektorliigiine

Amasya Universitesi Rektorliigiine

Anadolu Universitesi Rektorliigiine

Ankara Bilim Universitesi Rektorliigiine
Ankara Hac1 Bayram Veli Universitesi
Rektorliigiine

Ankara Medipol Universitesi Rektorliigiine
Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi
Rektorliigiine

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rektorliigiine
Ankara Universitesi Rektorliigiine

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi
Rektorliigiine

Antalya Belek Universitesi Rektorliigiine
Antalya Bilim Universitesi Rektorliigiine
Ardahan Universitesi Rektorliigiine

Artvin Coruh Universitesi Rektorliigiine
Atasehir Adigiizel Meslek Yiiksekokulu
Midiirligiine

Atatiirk Universitesi Rektorliigiine

Atilim Universitesi Rektorliigiine

Avrasya Universitesi Rektorliigiine

Aydin Adnan Menderes Universitesi Rektorliigiine
Bahgesehir Universitesi Rektorliigiine
Balikesir Universitesi Rektorliigiine

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Rektorliigiine
Bartin Universitesi Rektorliigiine

Baskent Universitesi Rektorliigiine

Batman Universitesi Rektorliigiine

Bayburt Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Beykent Universitesi Rektorliigiine
Beykoz Universitesi Rektorliigiine

Bezm-I Alem Vakif Universitesi Rektorliigiine
Bilecik Seyh Edebali Universitesi Rektorliigiine
Bingdl Universitesi Rektorliigiine

Biruni Universitesi Rektorliigiine

Bitlis Eren Universitesi Rektorliigiine
Bogazi¢i Universitesi Rektorliigiine

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Rektérliigiine
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Rektorliigiine

Bursa Teknik Universitesi Rektorliigiine
Bursa Uludag Universitesi Rektorliigiine

Cag Universitesi Rektorliigiine

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Rektorliigiine

Cankaya Universitesi Rektorliigiine

Cankir1 Karatekin Universitesi Rektorliigiine
Cukurova Universitesi Rektorliigiine
Demiroglu Bilim Universitesi Rektorliigiine
Dicle Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Dogus Universitesi Rektorliigiine

Dokuz Eyliil Universitesi Rektorliigiine
Diizce Universitesi Rektorliigiine

Ege Universitesi Rektorliigiine

Erciyes Universitesi Rektorliigiine

Erzincan Binali Yildirim Universitesi
Rektorliigiine

Erzurum Teknik Universitesi Rektorliigiine
Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorliigiine
Eskisehir Teknik Universitesi Rektorliigiine
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Rektdrliigiine

Fenerbahce Universitesi Rektorliigiine

Firat Universitesi Rektorliigiine

Galatasaray Universitesi Rektorliigiine

Gazi Universitesi Rektorliigiine

Gaziantep Islam Bilim ve Teknoloji Universitesi
Rektdorliigiine

Gaziantep Universitesi Rektorliigiine

Gebze Teknik Universitesi Rektorliigiine
Giresun Universitesi Rektorliigiine
Giimiishane Universitesi Rektorliigiine
Hacettepe Universitesi Rektorliigiine
Hakkari Universitesi Rektorliigiine

Hali¢ Universitesi Rektorliigiine

Harran Universitesi Rektorliigiine

Hasan Kalyoncu Universitesi Rektorliigiine
Hatay Mustafa Kemal Universitesi Rektorliigiine
Hitit Universitesi Rektorliigiine

Ibn Haldun Universitesi Rektérliigiine

Igdir Universitesi Rektorliigiine

Ihsan Dogramaci Bilkent Universitesi
Rektorliigiine

Inénii Universitesi Rektorliigiine

Isik Universitesi Rektorliigiine

Iskenderun Teknik Universitesi Rektorliigiine
Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi
Rektorliigiine

Istanbul 29 May1s Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Arel Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Atlas Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Aydin Universitesi Rektérliigiine
Istanbul Bilgi Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Esenyurt Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Galata Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Gedik Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Gelisim Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Kent Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Kiiltiir Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Medeniyet Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Medipol Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Okan Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Istanbul Rumeli Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Rektorliigiine

Istanbul Saglik ve Sosyal Bilimler Meslek
Yiiksekokulu Miidiirliigiine

Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Istanbul Sehir Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Sisli Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Istanbul Teknik Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Ticaret Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Rektorliigiine
Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Rektorliigiine
Istinye Universitesi Rektorliigiine

[zmir Bakirgay Universitesi Rektorliigiine

[zmir Demokrasi Universitesi Rektorliigiine
[zmir Ekonomi Universitesi Rektorliigiine
Izmir Katip Celebi Universitesi Rektorliigiine
[zmir Kavram Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
[zmir Tinaztepe Universitesi Rektorliigiine
[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii Rektorliigiine
Kadir Has Universitesi Rektorliigiine

Kafkas Universitesi Rektorliigiine
Kahramanmaras Istiklal Universitesi Rektorliigiine
Kahramanmaras Siitcii imam Universitesi
Rektorliigiine

Kapadokya Universitesi Rektorliigiine

Karabiik Universitesi Rektorliigiine

Karadeniz Teknik Universitesi Rektorliigiine
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Rektorliigiine

Kastamonu Universitesi Rektorliigiine

Kayseri Universitesi Rektorliigiine

Kilis 7 Aralik Universitesi Rektorliigiine
Kirikkale Universitesi Rektorliigiine

Kirklareli Universitesi Rektorliigiine

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rektorliigiine
Kog Universitesi Rektorliigiine

Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Kocaeli Universitesi Rektorliigiine

Konya Gida ve Tarim Universitesi Rektorliigiine
Konya Teknik Universitesi Rektorliigiine
Kto-Karatay Universitesi Rektorliigiine
Kiitahya Dumlupiar Universitesi Rektorliigiine
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Rektorliigiine

Lokman Hekim Universitesi Rektorliigiine
Malatya Turgut Ozal Universitesi Rektorliigiine
Maltepe Universitesi Rektorliigiine

Manisa Celal Bayar Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Dogrulama Kodu :BSA04P52R2 Pin Kodu :63932
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Mardin Artuklu Universitesi Rektorliigiine
Marmara Universitesi Rektorliigiine

Mef Universitesi Rektorliigiine

Mersin Universitesi Rektorliigiine

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
Rektorliigiine

Mugla Sitki Kogman Universitesi Rektorliigiine
Munzur Universitesi Rektorliigiine

Mus Alparslan Universitesi Rektorliigiine
Necmettin Erbakan Universitesi Rektorliigiine
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi
Rektdrliigiine

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Nisantas1 Universitesi Rektorliigiine
Nuh Naci Yazgan Universitesi Rektorliigiine
Ondokuz May1s Universitesi Rektorliigiine
Ordu Universitesi Rektorliigiine

Orta Dogu Teknik Universitesi Rektorliigiine
Osmaniye Korkut Ata Universitesi Rektorliigiine
Ostim Teknik Universitesi Rektorliigiine
Ozyegin Universitesi Rektorliigiine

Pamukkale Universitesi Rektorliigiine

Piri Reis Universitesi Rektorliigiine

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Rektorliigiine
Sabanc1 Universitesi Rektorliigiine

Saglik Bilimleri Universitesi Rektorliigiine
Sakarya Universitesi Rektorliigiine

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi
Rektorliigiine

Samsun Universitesi Rektorliigiine

Sanko Universitesi Rektorliigiine

Selguk Universitesi Rektorliigiine

Siirt Universitesi Rektorliigiine

Sinop Universitesi Rektorliigiine

Sirnak Universitesi Rektorliigiine

Sivas Bilim ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektorliigiine
Siileyman Demirel Universitesi Rektorliigiine
Tarsus Universitesi Rektorliigiine

Ted Universitesi Rektorliigiine

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Rektorliigiine
Tobb Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Rektorliigiine
Toros Universitesi Rektorliigiine

Trabzon Universitesi Rektorliigiine

Trakya Universitesi Rektorliigiine

Tiirk Hava Kurumu Universitesi Rektorliigiine
Tiirk-Alman Universitesi Rektorliigiine
Tiirk-Japon Bilim ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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Belge Takip Adresi : https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSA04P52R2&eS=1246095

Adres:Marmara Universitesi Géztepe Yerleskesi Saglk Kiiltiir ve Spor Daire
Baskanhg1 34722 Kadikéy / ISTANBUL

Telefon:0216 777 1300 Faks:0216 777 1301

e-Posta:sks@marmara.edu.tr Elektronik Ag:http://sks.marmara.edu.tr

Kep Adresi:marmarauniversitesi@hs01.kep.tr

Bilgi igin: AYSE KUCUKDAG & o
Unvani: Hemgire

Tel No: 0216 7771314

5/6



Ufuk Universitesi Rektorliigiine

Usak Universitesi Rektorliigiine

Uskiidar Universitesi Rektorliigiine

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektorliigiine
Yalova Universitesi Rektorliigiine

Yasar Universitesi Rektorliigiine
Yeditepe Universitesi Rektorliigiine
Yildiz Teknik Universitesi Rektorliigiine
Yozgat Bozok Universitesi Rektorliigiine
Yiiksek Ihtisas Universitesi Rektorliigiine
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi
Rektdrliigiine

Yiiksekogretim Kurulu Baskanligina
Ol¢me, Secme ve Yerlestirme Merkezi
Bagkanligina

Milli Egitim Bakanligina

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina

Saglik Bakanligina
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Evrak Tarih ve Sayisi: 25.03.2026-1244883

T.C.

MARMARA UNIVERSITESI REKTORLUGU ﬁ
Psikolojik Danigma ve Rehberlik Uygulama ve Arastirma Merkezi \ \ /
Miidiirligi iy, —cotfl
2025 AILE YILI
Say1r :E-87460946-051-1244883 25.03.2026
Konu : Universite Ogrencileri i¢in Ruh Saglig
Hizmetlerinde Kapsayicilik: Sorunlar,
Gereksinimler ve Coziim Onerileri
Calistay1
REKTORLUK MAKAMINA

Universite dgrencilerinin ruh saghigi hizmetlerine erisiminde kapsayiciligin giiglendirilmesi,
glinlimiiz yliksekdgretim sistemlerinin 6nemli sorumluluk alanlarindan biri haline gelmistir. Bu
dogrultudan hareketle Marmara Universitesi Psikolojik Danmigma ve Rehberlik Uygulama Arastirma
Merkezi (MARPAM) organizasyonu ile 05 Mayis 2026, Sali giinii ONLINE olarak "Universite
Ogrencileri i¢cin Ruh Sagh@ Hizmetlerinde Kapsayicihk: Sorunlar, Gereksinimler ve Coziim
Onerileri" baslikli bir calistay gerceklestirilecektir. Adi gegen calistayimiz, farkli disiplinlerden
uzmanlarin katkilartyla ortak bir tartisma ve ¢6ziim iiretme zemini olugturmay1 amaglamaktadir.

S6z konusu calistay,
05 Mayis 2026, Sal1 giinii
1 10:00 — 16:00 saatleri arasinda

/M ONLINE olarak dijital bir platform iizerinden gergeklestirilecektir.

Calistay kapsaminda;

e Universite dgrencilerinin ruh sagligi hizmetlerine erisimde karsilastiklar1 yapisal ve bireysel
engeller,

e Norogesitlilik, kiiltiirel farkliliklar ve dezavantajli gruplar baglaminda ortaya ¢ikan ruh sagligi
gereksinimleri,

e Universitelerde kapsayici ruh saghig hizmetlerinin gelistirilmesine yonelik iyi uygulama
ornekleri ve politika onerileri gibi bircok konu ve baslik ¢ok boyutlu bir perspektifle ele
almacaktir.

Bu cercevede; basta Yiiksekogretim Kurulu (YOK)'e bagh tim devlet ve vakif
iiniversiteleri, Olcme, Se¢cme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM), Milli Egitim Bakanhig (MEB), Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi ve Saghk Bakanhgi olmak {izere ilgili kurum ve kuruluslara;
tiniversitelerin Psikolojik Damisma ve Rehberlik Uygulama ve Arastirma Merkezlerinde gorev
yapan yoneticiler, psikologlar ve psikolojik damismanlar ile Universite Engelli Ogrenci Birim
Koordinatorliiklerinde gorev yapan idareci ve ¢alisanlar ve ruh sagligi alaninda hizmet sunan diger
meslek elemanlarina c¢alistayimizin duyurulmasi ve katilimlariin tesvik edilmesi konusunda geregini
saygilarimla arz ederim.

KAYIT ICIN ASAGIDAKI BAGLANTI LINK'INI TIKLAYINIZ.
https://forms.gle/MPSX529nFsCWQW467

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Dogrulama Kodu :BSN04L74CZ Pin Kodu :01562 Belge Takip Adresi : https:/turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSN04L74CZ&eS=1244883
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https://marpam.marmara.edu.tr/notice/universite-ogrencileri-icin-ruh-sagligi-hizmetlerinde-kapsayicilik-sorunlar-gereksinimler-ve-cozum-onerileri-calistayi

Evrak Tarih ve Sayisi: 25.03.2026-1244883
Prof. Dr. Miige YUKSEL

Miidiir
Ek:
I- 1(1 Sayfa)
2- 2 (1 Sayfa)
3- 3 (1 Sayfa)
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Universite ogrencilerinin ruh sagllgl hizmetlerine erisiminde
kapsayiciligin gliclendirilmesi, gliniimiuiz yuksekogretim sistemlerinin
onemli sorumluluk alanlarindan biri haline gelmistir.

Bu dogrultuda, "Universite Ogrencileri icin Ruh Saghdi Hizmetlerinde
Kapsayicilik: Sorunlar, Gereksinimler ve Cozium Onerileri” baslikl
calistayimiz, farkh disiplinlerden uzmanlarin katkilariyla ortak bir

tartisma ve ¢ozim lretme zemini olusturmayi amaclamaktadir.

Soz konusu calistay,

77 05 Mayis 2026, Sali glinii
® 10:00 -16:00 saatleri arasinda
ONLINE olarak dijital bir platform uzerinden gerceklestirilecektir.

Calistay kapsaminda;

* Universite ogrencilerinin ruh sagligi hizmetlerine erisimde i}
karsilastiklari yapisal ve bireysel engeller,

* Norocesitlilik, kulturel farkhliklar ve dezavantajli gruplar
baglaminda ortaya cikan ruh sagligi gereksinimleri,

» Universitelerde kapsayici ruh sagligi hizmetlerinin gelistiriimesine
yonelik iyi uygulama ornekleri ve politika onerileri gibi bir cok konu
ve baslik cok boyutlu bir perspektifle ele alinacaktir.

Bu cercevede, ozellikle Universitelerin P5|koI01|k Danisma ve Rehberlik
Uygulama ve Arastirma Merkezlerinde gorev yapan yoneticiler,
psikologlar, psikolojik danismanlar, ayrica Universite Engelli Ogrenci
Birim Koordinatorligiuinde gorev yapan idareci ve calisanlar ile ruh
sagligi alaninda hizmet sunan diger meslek elemanlarinin
calistayimiza katihminin; alan uygulamalarina dayali deneyimlerin
paylasiimasi ve ortak ¢ozum onerilerinin gelistirilmesi acisindan
bluyuk onem tasldlglna bilgi ve katkilarinizin calistayimizin hiteligini
guclendirecegine inaniyor; sizleri aramizda gormeyi arzu ediyoruz.

Katiiminizi bekler, saygilarimizi sunariz.
Prof.Dr. Muge YUKSEL
Marmara Universitesi
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Uygulama Arastirma Merkez Mudiiru



Kayit islemleri ve galistay konusuna iliskin cevaplamaniz gereken
sorular icin icin litfen asagida yer alan baglantiyi tiklayiniz.

https://forms.gle/MPSX529nFsCWQW467

Katiiminiza iliskin detayli bilgilendirme ve toplanti baglantisi,
etkinlik 6ncesinde tarafiniza iletilecektir.




Universite Ogrencileri icin Ruh
Sagligi Hizmetlerinde Kapsayicilik:

Sorunlar, Gereksinimler ve Cozum
Onerileri Calistayi
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