T.C.
YUKSEK IHTISAS UNIVERSITESI
VOKSER| IHTISAS Ozel Kalem
UNIVERSITESI 2025 AiLE YILI
Say1 : E-72862009-821-25601 08.09.2025
Konu : Uygulamal Tibbi Bitki Tanima Atdlyesi Hk.
DAGITIM YERLERINE

ligi  : E-72862009-821-25594.

Ilgili yaziya istinaden, 15-16 Kasim 2025 tarihlerinde gerceklestirilecek olan “Tibbi ve Aromatik Bitkilere
Klinik Yaklasim” Sempozyumu kapsamimnda “Uygulamah Tibbi Bitki Tamima Atélyesi” diizenlenecektir.

Atolye etkinligine iliskin bilgiler asagida yer almakta olup, programa ve kayit formuna afiste yer alan
karekod veya asagida verilen baglant1 aracihigryla erisim saglanabilmektedir. Ilgili afis ekte sunulmus olup, afisin
tiniversiteniz biinyesinde ilgili kisilere duyurulmasmi hususunda geregini bilgilerinize arz/rica ederim.

Egitmen: Dog. Dr. Golshan Zare

Tarih: 16 Kasim 2025

Saat: 15:00 - 17:00

Yer: Yiiksek Ihtisas Universitesi, 100. Y1l Kampiisii
Kontenjan: 20 kisi ile sinirhdir

Tletisim: farmakognozivefitoterapi@gmail.com

Atolye kayit: https:/forms.gle/e6b64XGsCsXvCF7SA

Prof. Dr. Kadirhan SUNGUROGLU
Rektor V.

Ek:

1- Ek-1

2- Ek-2

3- Program

Dagitim:

TUM UNIVERSITELER

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Belge Dogrulama Kodu : 2GVV-ODVG-8G23 Belge Dogrulama Adresi : https://ebyssorgu.yuksekihtisasuniversitesi.edu.tr

Adres: Bilgi I¢in :Zeynep BEKTAS
Telefon No : Birim Fax: Ozel Kalem
e-Posta : Kep Adresi : yiu@hs03.kep.tr Dahili No:

Internet Adresi: http://www.yuksekihtisasuniversitesi.edu.tr/
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Doc¢. Dr. Golshan ZARE

Egitim Programi : Fitoterapi ve aromaterapi Egitimi

Atdlye Basligi : Tibbive Aromatik Bitkileri Tani: Gozlemle ,
Dokun, Kokla

Siire : 2saat

Katilmei Profili : Saglik personeli, aromaterapistler, fitoterapi
ilgilileri
AMAC:
Katiimcilarin temel organoleptik yontemlerle (gorme,
dokunma, koklama) bazi yaygin tibbi ve aromatik bitki turlerini

tanimasi, ayirt etmesi, ve botanik tanima farkindalig
kazanmasi hedeflenmektedir.

ICERIK BASLIKLARI:

1.Bitki Tanimada Temel Yapilar: 2. Bitkiyi Tani: Uygulamali Gézlem:
e Yaprak tipi (basit, bilesik) e Katiimcilara farkli bitki (yaprak)
e Yaprak kenari(duz, disli, testere) ornekleri dagitilir

e Yaprak dizilisi e Gozlem formu uzerinden
e Damarlanma degerlendirme yapilir: renk, koku,
e Salgiyapilari doku,yapt o

e Diger e Ayirt edici Ozellikler birlikte

tartisilir



TIBBi VE AROMATIK BITKILERE KLIiNIiK YAKLASIM SEMPOZYUMU

15 KASIM 2025 CUMARTESI

09:30-10:00: KAYIT
09:00-09:30: ACILIS (Prof. Dr. Kadirhan SUNGUROGLU, Prof. Dr. Ahmet BASARAN)

Otururn Baskanlan: Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN, Dr. Ogr. Uyesi Miige OCAL DEMIRTAS

10:00-10:30 Akilci Fitoterapinin Temelleri (Prof. Dr. Ahmet BASARAN Baskent Universitesi Ecacilik Fakiiltesi Dekani)

10:30-11:00 Bilimsel Fitoterapi (Prof. Dr. llhan GURBUZ Gazi Univ Eczaciltk Fak Farmakognozi AbD Bgk.)

11:00-11:30 Fitoterapi Urdinlerinde Klinik Calismalarin Onemi (Prof. Dr. Giilgin SALTAN [SCAN Ankara Univ. Eczacilik Fakdltesi Farmakognozi ABD)

11:30-11:45 CAY/KAHVE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Seyyal ROTA, Prof. Dr. Glgin SALTAN ISCAN

11:45-12:15 Bazi Fitokimyasallarin Biyoyararlanim Sorunlar ve Coziim Yaklagimiari

(Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN Gazi Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)

12:15-12:45 Tibbi Bitki-llag Etkilesimleri (Prof. Dr. GSknur YALIM Yiksek [htisas Univ. Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji ABD)

12:45-13:30 OGLE ARASI

Otururn Baskanlari: Prof. Dr. Aysegiil AKBAY, Dr. Ogr Uyesi Burcu BABA

13:30-14:00 Alerjiye Neden olan Ugucu Yadlar (Prof. Dr. Nursen BASARAN Baskent Univ. Eczacilik Fakdlitesi Farmasotik Toksikoloji ABD Bagkani)
14:00-14:30 Baz| Tibbi ve Aromatik Bitki Eksfrelerinin Antimikrobiyal Aktiviteleri

(Prof. Dr. Ozgiil KISA Yiiksek [htisas Univ. Tip Fakuiltesi Tibbi Mikrobiyoloji ABD Baskani)

14:30-15:00 Cocuk Sadhdinda Fitoterapi ve Aromaterapi

(Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN Gazi Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)

15:00-15:15 CAY/KAHVE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sami AYDOGAN, Dr. Ogr. Uyesi Cagla Zibeyde KOPRU

15:15-15:45 Kas-Iskelet Sistem Sadhginda Curcumin

(Prof. Dr. Kiymet lkbal BAKAL Yiksek Ihtisas Univ. Tip Fakuitesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ABD)
15:45-16:15 Kronik Adri Patolojilerinde Aromaterapi Uygulamalan

(Dr. Ogr. Uyesi Hicran DEMIR USAN Yiiksek Ihtisas Univ. Tip Fakltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ABD)
16:15-16:45 Urogenital Hastaliklarda Kullanilan Fitoterap6tikler

(Prof. Dr. Funda Nuray YALCIN Hacettepe Univ. Eczacihik Fakditesi Farmakognozi ABD)

16:45-17.15 Menopoz ve Jinekolojik Rahatsizliklarda Kullanitan Tibbi Bitkise! Urinlerde Klinik Deneyimler
(Dog. Dr. Ebru YUCE Yuksek Ihtisas Univ. Tip Fakilftesi Kadin Hastaliklar ve Dogum ABD)

16 KASIM 2025 PAZAR

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Simin ROTA, Dr. Ogr. Ugesi Ozge AYDIN _

09:00-09:30 Fitoterapi lle Saghki Kilo Yénetimi (DOf, r. Sinem ASLAN ERDEM Ankara Univ. Eczacilik Fakdltesi Farmakognozi ABD )
09:30-10:00 Flavonoitlerin Norodejeneratif Hastaliklarda Kullanimi (Dog. Dr. Cigdem CICEK Ytiksek [hfisas Univ. Tip Fakiltesi Tibbi Biyokimya ABD)
10:00-10:30 Tibbi Kenevir ve Terapdtik Etkileri (Dog. Dr. Alper GOKBULUT Ankara Univ. Eczacilik Fakdltesi Farmakognozi ABD)

10:30-10:45 CAY/KAHVE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Recep AKDUR, Prof. Dr. Ayla KURJ:SFUOGLU :

10:45-11:15 Biligsel Bozukluklar ve Fitoterapi (Prof. Dr. Ozlem BAHADIR ACIKARA Ankara Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)
11:15-11:45 Kalp-Damar Sistem Hastalikianinda kullanilan Fitoterapatikier (Prof. Dr. Gulgin SALTAN ISCAN Ankara Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)
11:45-12:15 Goz Sadhginda Kullanilan Kanita Dayali Tibbi Bitkiler ve Klinik Deneyimier

(Prof. Dr. Mutlu ACAR Yiiksek Ihtisas Univ. Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklari ABD)

12:15-13:30 OGLE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sakrit Oguz OZDAMAR, Dr. Ogr. Uyesi Ulker GUHACH
13:30-14:00 Fitoterapide Dermatolojik Yaklasimlar (Prof. Dr. Esra KUPEL!I AKYOL Gazi Univ. Eczaciik Fakdltesi Farmakognozi ABD)

14:00-14:30 Bitkisel Droglarin Kozmetik Uriinferde Kullanilan Formillasyontarin Ozellikleri

(Prof. Dr. Niliifer TARIMCI Em. Ogr. Uyesi, Ankara Universitesi Eczacilik Fakuitesi)

14:30-14:45 CAY/KAHVE ARAS/

PANEL

TIBBI VE AROMATIK BITKI KULLANIMINDA KARSILASILAN ETIK VE HUKUKI SORUNLAR
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sebnem KAVAKLI, Prof. Dr. Ahmet BASARAN

14:45-15:15 Dog. Dr. Rifat Vedat YILDIRIM (GETAT ve Klinik Arastirmalarda Etik)

15:15-15:45 LLM. Arb, Hukukgu Ecz. Rezan GUNDAY (Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Tibbi Amagla Kullannminda Aydiniatifrmis Onam Sorunu)
15:45-16:15 Av. Ecz. [brahim ANKARA (Tibbi ve Aromatik Bitki Kultaniminda Malpraktis Hukuku)
ATOLYE CALISMASI

15.00-17.00: Uygulamali Tibbi Bitki Tanima Atélyesi

DEGERLENDIRME VE KAPANIS

© viiksek ihtisas Universitesi a5 B
100. Yil Yerleskesi Konferans Salonu Kay ot il Eavekodii ok Guniie
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