T.C.
YUKSEK IHTISAS UNIVERSITESI

VOKSER | HTISAS Ozel Kalem

UNIVERSITESI 2025 AiLE YILI
Say1 : E-72862009-821-25594 08.09.2025
Konu : “Tibbi ve Aromatik Bitkilere Klinik

Yaklasim” Sempozyumu Daveti
DAGITIM YERLERINE

Yiiksek Ihtisas Universitesi ile Farmakognozi ve Fitoterapi Dernegi isbirliginde, 15-16 Kasim 2025
tarihlerinde “Tibbi ve Aromatik Bitkilere Klinik Yaklasim” Sempozyumu diizenlenecektir. Sempozyum,
Yiiksek Thtisas Universitesi 100. Y11 Yerleskesi'nde gerceklestirilecektir.

Sempozyum kapsaminda; fitoterapinin ilkeleri, akilci fitoterapi uygulamalari, tibbi ve aromatik bitkilerdeki
etkili fitokimyasallar, aromaterapi ve dogal kaynakli kozmetikler ile ilgili giincel ve bilimsel teorik/klinik bilgiler
alaninda uzman konugmacilar tarafindan sunulacaktir.

Hedef kitlesini hekimler, eczacilar, bu alanda ¢alismalar yiiriiten akademisyenler ile tip ve eczacilik fakiiltesi
ogrencilerinin olusturdugu sempozyumumuza {iniversiteniz akademik personelinin katilim saglamasindan onur
duyacagiz.

Sempozyum programi ve kayit formuna afiste yer alan karekod araciligiyla ve asagida verilen sempozyum
kayit formu baglantisi ile erisim saglanabilmekte olup, ilgili afis ekte sunulmustur. Afisin iiniversiteniz biinyesinde
ilgililere duyurulmasi hususunda geregini arz/rica ederim.

Tletisim: yiusempozyum@gmail.com
Kayit Tarihleri: 1 Eyliil — 14 Kasim 2025
Sempozyum Kayit Formu: https:/forms.gle/gjfR2weDHgvxn6RC9

Prof. Dr. Kadirhan SUNGUROGLU

Rektor V.
Ek:
1- Ek-1
2- Ek-2
3- Ek-3
4- Ek-4

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.

Belge Dogrulama Kodu : 2GVV-DOLH-8RR3 Belge Dogrulama Adresi : https://ebyssorgu.yuksekihtisasuniversitesi.edu.tr
Adres: Bilgi I¢in :Zeynep BEKTAS
Telefon No : Birim Fax: Ozel Kalem
e-Posta : Kep Adresi : yiu@hs03.kep.tr Dahili No:

Internet Adresi: http://www.yuksekihtisasuniversitesi.edu.tr/
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Sempozyum

Tibbi ve Aromatik
Bitkilere Klinik Yaklasim

= 15-16 Kasim 2025
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@ Yiksekintisas Universitesi 100. Yil Kampiisii .

Kayrt: 1 Eyliil - 14 Kasim 2025



TIBBi VE AROMATIK BITKILERE KLIiNIiK YAKLASIM SEMPOZYUMU

15 KASIM 2025 CUMARTESI

09:30-10:00: KAYIT
09:00-09:30: ACILIS (Prof. Dr. Kadirhan SUNGUROGLU, Prof. Dr. Ahmet BASARAN)

Otururn Baskanlan: Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN, Dr. Ogr. Uyesi Miige OCAL DEMIRTAS

10:00-10:30 Akilci Fitoterapinin Temelleri (Prof. Dr. Ahmet BASARAN Baskent Universitesi Ecacilik Fakiiltesi Dekani)

10:30-11:00 Bilimsel Fitoterapi (Prof. Dr. llhan GURBUZ Gazi Univ Eczaciltk Fak Farmakognozi AbD Bgk.)

11:00-11:30 Fitoterapi Urdinlerinde Klinik Calismalarin Onemi (Prof. Dr. Giilgin SALTAN [SCAN Ankara Univ. Eczacilik Fakdltesi Farmakognozi ABD)

11:30-11:45 CAY/KAHVE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Seyyal ROTA, Prof. Dr. Glgin SALTAN ISCAN

11:45-12:15 Bazi Fitokimyasallarin Biyoyararlanim Sorunlar ve Coziim Yaklagimiari

(Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN Gazi Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)

12:15-12:45 Tibbi Bitki-llag Etkilesimleri (Prof. Dr. GSknur YALIM Yiksek [htisas Univ. Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji ABD)

12:45-13:30 OGLE ARASI

Otururn Baskanlari: Prof. Dr. Aysegiil AKBAY, Dr. Ogr Uyesi Burcu BABA

13:30-14:00 Alerjiye Neden olan Ugucu Yadlar (Prof. Dr. Nursen BASARAN Baskent Univ. Eczacilik Fakdlitesi Farmasotik Toksikoloji ABD Bagkani)
14:00-14:30 Baz| Tibbi ve Aromatik Bitki Eksfrelerinin Antimikrobiyal Aktiviteleri

(Prof. Dr. Ozgiil KISA Yiiksek [htisas Univ. Tip Fakuiltesi Tibbi Mikrobiyoloji ABD Baskani)

14:30-15:00 Cocuk Sadhdinda Fitoterapi ve Aromaterapi

(Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN Gazi Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)

15:00-15:15 CAY/KAHVE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sami AYDOGAN, Dr. Ogr. Uyesi Cagla Zibeyde KOPRU

15:15-15:45 Kas-Iskelet Sistem Sadhginda Curcumin

(Prof. Dr. Kiymet lkbal BAKAL Yiksek Ihtisas Univ. Tip Fakuitesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ABD)
15:45-16:15 Kronik Adri Patolojilerinde Aromaterapi Uygulamalan

(Dr. Ogr. Uyesi Hicran DEMIR USAN Yiiksek Ihtisas Univ. Tip Fakltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon ABD)
16:15-16:45 Urogenital Hastaliklarda Kullanilan Fitoterap6tikler

(Prof. Dr. Funda Nuray YALCIN Hacettepe Univ. Eczacihik Fakditesi Farmakognozi ABD)

16:45-17.15 Menopoz ve Jinekolojik Rahatsizliklarda Kullanitan Tibbi Bitkise! Urinlerde Klinik Deneyimler
(Dog. Dr. Ebru YUCE Yuksek Ihtisas Univ. Tip Fakilftesi Kadin Hastaliklar ve Dogum ABD)

16 KASIM 2025 PAZAR

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Simin ROTA, Dr. Ogr. Ugesi Ozge AYDIN _

09:00-09:30 Fitoterapi lle Saghki Kilo Yénetimi (DOf, r. Sinem ASLAN ERDEM Ankara Univ. Eczacilik Fakdltesi Farmakognozi ABD )
09:30-10:00 Flavonoitlerin Norodejeneratif Hastaliklarda Kullanimi (Dog. Dr. Cigdem CICEK Ytiksek [hfisas Univ. Tip Fakiltesi Tibbi Biyokimya ABD)
10:00-10:30 Tibbi Kenevir ve Terapdtik Etkileri (Dog. Dr. Alper GOKBULUT Ankara Univ. Eczacilik Fakdltesi Farmakognozi ABD)

10:30-10:45 CAY/KAHVE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Recep AKDUR, Prof. Dr. Ayla KURJ:SFUOGLU :

10:45-11:15 Biligsel Bozukluklar ve Fitoterapi (Prof. Dr. Ozlem BAHADIR ACIKARA Ankara Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)
11:15-11:45 Kalp-Damar Sistem Hastalikianinda kullanilan Fitoterapatikier (Prof. Dr. Gulgin SALTAN ISCAN Ankara Univ. Eczacilik Fakiiltesi Farmakognozi ABD)
11:45-12:15 Goz Sadhginda Kullanilan Kanita Dayali Tibbi Bitkiler ve Klinik Deneyimier

(Prof. Dr. Mutlu ACAR Yiiksek Ihtisas Univ. Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklari ABD)

12:15-13:30 OGLE ARASI

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sakrit Oguz OZDAMAR, Dr. Ogr. Uyesi Ulker GUHACH
13:30-14:00 Fitoterapide Dermatolojik Yaklasimlar (Prof. Dr. Esra KUPEL!I AKYOL Gazi Univ. Eczaciik Fakdltesi Farmakognozi ABD)

14:00-14:30 Bitkisel Droglarin Kozmetik Uriinferde Kullanilan Formillasyontarin Ozellikleri

(Prof. Dr. Niliifer TARIMCI Em. Ogr. Uyesi, Ankara Universitesi Eczacilik Fakuitesi)

14:30-14:45 CAY/KAHVE ARAS/

PANEL

TIBBI VE AROMATIK BITKI KULLANIMINDA KARSILASILAN ETIK VE HUKUKI SORUNLAR
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sebnem KAVAKLI, Prof. Dr. Ahmet BASARAN

14:45-15:15 Dog. Dr. Rifat Vedat YILDIRIM (GETAT ve Klinik Arastirmalarda Etik)

15:15-15:45 LLM. Arb, Hukukgu Ecz. Rezan GUNDAY (Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Tibbi Amagla Kullannminda Aydiniatifrmis Onam Sorunu)
15:45-16:15 Av. Ecz. [brahim ANKARA (Tibbi ve Aromatik Bitki Kultaniminda Malpraktis Hukuku)
ATOLYE CALISMASI

15.00-17.00: Uygulamali Tibbi Bitki Tanima Atélyesi

DEGERLENDIRME VE KAPANIS
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Sempozyum

15-16 Kasim 2025

Degerli Katilimeilar,

Yiiksek Ihtisas Universitesi ile Farmakognozi ve Fitoterapi Dernegi
(FFD)nin birlikte diizenledigi “Tibbi ve Aromatik Bitkilere Klinik
Yaklasim Sempozyumu™, 15-16 Kasim 2025 tarihlerinde gergeklesecektir.
Sempozyumun ana temasimi “Bilimsel Fitoterapinin temel ilkeleri, ilag-
tibbi bitki etkilesimleri, tibbi ve aromatik bitkilerdeki etkil fitokimyasallar,
klinikte fitoterapi uygulamalar1 ve klinikte fitoterapotiklerin kullaniminda
dikkat edilmesi gereken hususlar, aromaterapi ve dogal kaynakh
kozmetikler” olusturmaktadir. Sempozyumumuzda, “Tibbi ve Aromatik
Bitki Kullaniminda Karsilasilan Etik ve Hukuki Sorunlar” konusunda
alaninda uzman konusmacilarimizin yer aldigi panelde glindemi tutan
sorunlarla ilgili mesleki bilgi ve tecriibeler aktarilacaktir.

Fitoterapi ve aromaterapi uygulamalarina ilgi duyan; bu alanlarda
¢alismalar yiiriiten hekimler, eczacilar, akademisyenler ile tip ve eczacilik
fakiiltesi 6grencilerinin katkilariyla sempozyumumuzun zenginlesecegine
inaniyoruz.

Bu vesileyle, siz degerli saghk profesyonellerini “Tibbi ve Aromatik
Bitkilere Klinik Yaklasim Sempozyumu”nda aramizda gérmekten biiyiik

onur duyacagimizi belirtmek isteriz.

Prof. Dr. Kadirhan SUNGUROGLU

Rektir, Yiiksek Ihtisas Universitesi

Prof. Dr. Ahmet BASARAN
Dekan, Baskent Universitesi Eczacilik Fakiiltesi
Farmakognozi ve Fitoterapi Dernegi Ydnetim Kurulu Baskam



