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T.C.

MARMARA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ

Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı

Sayı    : E-44945999-051-1042499 03.06.2025

Konu  : III. Uluslararası Sosyal Bilimler ve Türk 

Kültürü Sempozyumu (SOBİTÜRK-

2025)

DAĞITIM YERLERİNE

  

Üniversitemiz İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Dekanlığı tarafından 22-24 Ekim 2025 

tarihleri arasında "III. Uluslararası Sosyal Bilimler ve Türk Kültürü Sempozyumu: Beslenme Kültürü / 

Gastronomi (SOBİTÜRK-2025)" konulu etkinlik gerçekleştirilmesi planlanmaktadır.

Sempozyuma ait bilgiler ekte olup Üniversitenizin ilgili birimlerine duyurulması hususunda 

gereğini bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Mustafa KURT

Rektör

Ek: 

1- Sempozyum (1 Sayfa)

2- Çağrı Metni (3 Sayfa)

3- Afiş (1 Sayfa)

Dağıtım:

Abdullah Gül Üniversitesi Rektörlüğüne

Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Adana Alparslan Türkeş Bilim ve Teknoloji 

Üniversitesi Rektörlüğüne

Adıyaman Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyon Kocatepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi Rektörlüğüne

Akdeniz Üniversitesi Rektörlüğüne

Aksaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Alanya Üniversitesi Rektörlüğüne

Altınbaş Üniversitesi Rektörlüğüne

Amasya Üniversitesi Rektörlüğüne
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Anadolu Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Hacı Bayram Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Müzik ve Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Ankara Sosyal Bilimler Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Üniversitesi Rektörlüğüne

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Antalya Belek Üniversitesi Rektörlüğüne

Antalya Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Ardahan Üniversitesi Rektörlüğüne

Artvin Çoruh Üniversitesi Rektörlüğüne

Ataşehir Adıgüzel Meslek Yüksekokulu 

Müdürlüğüne

Atatürk Üniversitesi Rektörlüğüne

Atılım Üniversitesi Rektörlüğüne

Avrasya Üniversitesi Rektörlüğüne

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi Rektörlüğüne

Bahçeşehir Üniversitesi Rektörlüğüne

Balıkesir Üniversitesi Rektörlüğüne

Bandırma Onyedi Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne

Bartın Üniversitesi Rektörlüğüne

Başkent Üniversitesi Rektörlüğüne

Batman Üniversitesi Rektörlüğüne

Bayburt Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Beykent Üniversitesi Rektörlüğüne

Beykoz Üniversitesi Rektörlüğüne

Bezm-İ Alem Vakıf Üniversitesi Rektörlüğüne

Bilecik Şeyh Edebali Üniversitesi Rektörlüğüne

Bingöl Üniversitesi Rektörlüğüne

Biruni Üniversitesi Rektörlüğüne

Bitlis Eren Üniversitesi Rektörlüğüne

Boğaziçi Üniversitesi Rektörlüğüne

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Rektörlüğüne

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Bursa Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Bursa Uludağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Çağ Üniversitesi Rektörlüğüne

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Çankaya Üniversitesi Rektörlüğüne

Çankırı Karatekin Üniversitesi Rektörlüğüne

Çukurova Üniversitesi Rektörlüğüne

Demiroğlu Bilim Üniversitesi Rektörlüğüne

Dicle Üniversitesi Rektörlüğüne

Doğuş Üniversitesi Rektörlüğüne

Dokuz Eylül Üniversitesi Rektörlüğüne
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Düzce Üniversitesi Rektörlüğüne

Ege Üniversitesi Rektörlüğüne

Erciyes Üniversitesi Rektörlüğüne

Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Erzurum Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Eskişehir Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Fatih Sultan Mehmet Vakıf Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Fenerbahçe Üniversitesi Rektörlüğüne

Fırat Üniversitesi Rektörlüğüne

Galatasaray Üniversitesi Rektörlüğüne

Gazi Üniversitesi Rektörlüğüne

Gaziantep İslam Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Gaziantep Üniversitesi Rektörlüğüne

Gebze Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Giresun Üniversitesi Rektörlüğüne

Gümüşhane Üniversitesi Rektörlüğüne

Hacettepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Hakkari Üniversitesi Rektörlüğüne

Haliç Üniversitesi Rektörlüğüne

Harran Üniversitesi Rektörlüğüne

Hasan Kalyoncu Üniversitesi Rektörlüğüne

Hatay Mustafa Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Hitit Üniversitesi Rektörlüğüne

İbn Haldun Üniversitesi Rektörlüğüne

Iğdır Üniversitesi Rektörlüğüne

İhsan Doğramacı Bilkent Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İnönü Üniversitesi Rektörlüğüne

Işık Üniversitesi Rektörlüğüne

İskenderun Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul 29 Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Arel Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Atlas Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Aydın Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Bilgi Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Esenyurt Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Galata Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gedik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Gelişim Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kent Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Kültür Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medeniyet Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Medipol Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Okan Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Rumeli Üniversitesi Rektörlüğüne
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İstanbul Sabahattin Zaim Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Sağlık ve Sosyal Bilimler Meslek 

Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

İstanbul Şehir Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Şişli Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İstanbul Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Ticaret Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Üniversitesi-Cerrahpaşa Rektörlüğüne

İstanbul Yeni Yüzyıl Üniversitesi Rektörlüğüne

İstinye Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Bakırçay Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Demokrasi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Ekonomi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Katip Çelebi Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Kavram Meslek Yüksekokulu Müdürlüğüne

İzmir Tınaztepe Üniversitesi Rektörlüğüne

İzmir Yüksek Teknoloji Enstitüsü Rektörlüğüne

Kadir Has Üniversitesi Rektörlüğüne

Kafkas Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş İstiklal Üniversitesi Rektörlüğüne

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kapadokya Üniversitesi Rektörlüğüne

Karabük Üniversitesi Rektörlüğüne

Karadeniz Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kastamonu Üniversitesi Rektörlüğüne

Kayseri Üniversitesi Rektörlüğüne

Kilis 7 Aralık Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırıkkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırklareli Üniversitesi Rektörlüğüne

Kırşehir Ahi Evran Üniversitesi Rektörlüğüne

Koç Üniversitesi Rektörlüğüne

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Kocaeli Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Gıda ve Tarım Üniversitesi Rektörlüğüne

Konya Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Kto-Karatay Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi Rektörlüğüne

Kütahya Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Lokman Hekim Üniversitesi Rektörlüğüne

Malatya Turgut Özal Üniversitesi Rektörlüğüne

Maltepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Manisa Celal Bayar Üniversitesi Rektörlüğüne

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
Evrak sorgulaması https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5743&eD=BSULEFR3FT&eS=350861 adresinden yapılabilir.
Mevcut Elektronik İmzalar
MUSTAFA KURT (Genel Evrak Birimi-KEP Sorumlusu) 03.06.2025 10:30

03.06.2025



                                                                        Bu belge, güvenli elektronik imza ile imzalanmıştır.

Doğrulama Kodu :BSEAVJFMLN Pin Kodu 

:13992

Belge Takip Adresi : https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BSEAVJFMLN&eS=1042499

Bilgi için: AYŞE KÜÇÜKDAĞ

Unvanı: Hemşire

Adres:Marmara Üniversitesi Göztepe Yerleşkesi Sağlık Kültür ve Spor Daire 

Başkanlığı 34722 Kadıköy / İSTANBUL

Telefon:0216 777 1300 Faks:0216 777 1301

e-Posta:sks@marmara.edu.tr Elektronik Ağ:http://sks.marmara.edu.tr 

Kep Adresi:marmarauniversitesi@hs01.kep.tr
Tel No: 0216 7771314

5/6

Mardin Artuklu Üniversitesi Rektörlüğüne

Marmara Üniversitesi Rektörlüğüne

Mef Üniversitesi Rektörlüğüne

Mersin Üniversitesi Rektörlüğüne

Mimar Sinan Güzel Sanatlar Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Muğla Sıtkı Koçman Üniversitesi Rektörlüğüne

Munzur Üniversitesi Rektörlüğüne

Muş Alparslan Üniversitesi Rektörlüğüne

Necmettin Erbakan Üniversitesi Rektörlüğüne

Nevşehir Hacı Bektaş Veli Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi Rektörlüğüne

İstanbul Nişantaşı Üniversitesi Rektörlüğüne

Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Rektörlüğüne

Ondokuz Mayıs Üniversitesi Rektörlüğüne

Ordu Üniversitesi Rektörlüğüne

Orta Doğu Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Osmaniye Korkut Ata Üniversitesi Rektörlüğüne

Ostim Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Özyeğin Üniversitesi Rektörlüğüne

Pamukkale Üniversitesi Rektörlüğüne

Piri Reis Üniversitesi Rektörlüğüne

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Rektörlüğüne

Sabancı Üniversitesi Rektörlüğüne

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Üniversitesi Rektörlüğüne

Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Samsun Üniversitesi Rektörlüğüne

Sanko Üniversitesi Rektörlüğüne

Selçuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Siirt Üniversitesi Rektörlüğüne

Sinop Üniversitesi Rektörlüğüne

Şırnak Üniversitesi Rektörlüğüne

Sivas Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörlüğüne

Süleyman Demirel Üniversitesi Rektörlüğüne

Tarsus Üniversitesi Rektörlüğüne

Ted Üniversitesi Rektörlüğüne

Tekirdağ Namık Kemal Üniversitesi Rektörlüğüne

Tobb Ekonomi ve Teknoloji Üniversitesi 

Rektörlüğüne

Tokat Gaziosmanpaşa Üniversitesi Rektörlüğüne

Toros Üniversitesi Rektörlüğüne

Trabzon Üniversitesi Rektörlüğüne

Trakya Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk Hava Kurumu Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk-Alman Üniversitesi Rektörlüğüne

Türk-Japon Bilim ve Teknoloji Üniversitesi 

Bu belge, güvenli elektronik İmza ile imzalanmıştır.
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Rektörlüğüne

Ufuk Üniversitesi Rektörlüğüne

Uşak Üniversitesi Rektörlüğüne

Üsküdar Üniversitesi Rektörlüğüne

Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Rektörlüğüne

Yalova Üniversitesi Rektörlüğüne

Yaşar Üniversitesi Rektörlüğüne

Yeditepe Üniversitesi Rektörlüğüne

Yıldız Teknik Üniversitesi Rektörlüğüne

Yozgat Bozok Üniversitesi Rektörlüğüne

Yüksek İhtisas Üniversitesi Rektörlüğüne

Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi 

Rektörlüğüne
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T.C.
MARMARA ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ
İnsan ve Toplum Bilimleri Fakültesi Dekanlığı

Sayı    : E-35466239-020-1039856 29.05.2025
Konu  : Sempozyum duyurusu

SAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞINA
  

Fakültemiz tarafından 22-24 Ekim 2025 tarihleri arasında "III. Uluslararası Sosyal Bilimler ve 
Türk Kültürü Sempozyumu: Beslenme Kültürü / Gastronomi (SOBİTÜRK-2025)" isimli etkinlik 
düzenlenecektir. Sempozyuma ilişkin belgiler ekte gönderilmiş olup vakıf ve devlet üniversitelerine 
duyurusunun yapılması hususunda gereğini ve bilgilerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Sebahat DENİZ
Dekan

Ek: 
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SOBİTÜRK 2025

III. Uluslararası Sosyal Bilimler ve Türk Kültürü Sempozyumu: Beslenme 
Kültürü/Gastronomi

BİLDİRİ ÇAĞRISI

Değerli akademisyenler ve katılımcılar,

Son yıllarda dünya genelinde ve ülkemizde yaşanan sosyal, kültürel ve ekonomik değişimler, 
beslenme alışkanlıklarını derinden etkilemiştir. Özellikle hazır gıda tüketiminin yaygınlaşması 
ve genetiği değiştirilmiş (GDO) ürünlerin kullanımı gibi sorunlar, toplum sağlığı açısından 
ciddi tehditler oluşturmaktadır. Geçmişteki beslenme alışkanlıklarımız ile günümüzdeki 
beslenme biçimlerimiz arasındaki farkları, ayrıca gelecekteki beslenme eğilimlerini sosyal 
bilimler perspektifinden tartışmak, bir ihtiyaçtan öte, zorunluluk haline gelmiştir.

Küreselleşme ile birlikte beslenme alışkanlıklarındaki değişim, yerel kültürleri dönüştürürken, 
aynı zamanda global gıda tedarik zincirlerinin etkisiyle de bireylerin tercihleri ve tüketim 
alışkanlıkları üzerinde belirleyici bir rol oynamaktadır. Ayrıca, iklim değişikliklerinin tarımsal 
alanlara etkisi, gıda üretiminde sürdürülebilirlik sorunlarını gündeme getirerek, gelecekteki 
beslenme biçimlerini dolaylı yoldan şekillendirecek önemli bir faktör haline gelmektedir.

Bu bağlamda, Türk kültür coğrafyasındaki geleneksel beslenme alışkanlıklarının yeniden keşfi 
ve tanıtılması, hem mevcut modern beslenme sorunlarına karşı bir çözüm sunma hem de 
sürdürülebilir gıda üretimi ve sağlıklı beslenme biçimlerinin yaygınlaştırılmasına katkı sağlama 
açısından kritik bir adım olacaktır.

Sosyal bilimlerin farklı alanlarından akademisyenlerin bir araya gelerek beslenme 
alışkanlıklarını tarihsel, ekonomik, toplumsal, coğrafi ve edebî boyutlarıyla ele alması, konuya 
daha kapsamlı bir bakış açısı kazandıracaktır. Sempozyumumuzun amacı, günümüz beslenme 
alışkanlıklarını bilimsel bir çerçevede tartışmak ve Türk mutfağının gastronomik zenginliğini 
ortaya koymaktır.

Bu doğrultuda, sempozyumda Türk mutfağı ile diğer kültürlerin beslenme alışkanlıkları 
arasındaki ilişkinin sosyo-kültürel analizlerle ele alınması beklenmektedir. Ayrıca, geleneksel 
Türk mutfağının modern beslenme alışkanlıklarıyla entegrasyonu ve sağlıklı, sürdürülebilir 
beslenme biçimlerinin yaygınlaştırılması sempozyumun temel konuları arasında yer alacaktır. 
Türk mutfağının dünya mutfaklarıyla olan etkileşimi, gastronomi turizminin güçlendirilmesi ve 
Türk mutfağının korunarak gelecek kuşaklara aktarılması gibi kültürel ve ekonomik boyutlar 
da sempozyumda tartışılacaktır. Bu yaklaşım, toplumsal sağlık sorunlarına çözüm üretirken, 
aynı zamanda kültürel mirasın korunup geleceğe taşınması için önemli fırsatlar sunmaktadır.

Aşağıdaki konu başlıkları, 30 Haziran 2025 tarihine kadar başvuru yapmak isteyen adaylar 
için bir rehber teşkil edecektir. Bildiri konuları bu başlıklar ile sınırlı değildir. Sempozyum 
ana teması dışına çıkılmaması kaydıyla, sosyal bilimlerin diğer alanları ile ilişikli farklı 
konularda da bildiri başvurusu yapılabilir.

Başvurular özet formuna uygun olarak sobiturk@marmara.edu.tr mail adresi üzerinden 
gerçekleştirilecektir. Bildiri dili Türkçe, İngilizce, Almanca ve Fransızca olmalıdır. 
Sempozyuma katılım yüz yüze veya çevrimiçi olarak sağlanabilir. Sempozyuma dair ayrıntılı 
bilgi için bk.  https://sobiturk-sempozyum.marmara.edu.tr/bildiri-cagrisi

https://sobiturk-sempozyum.marmara.edu.tr/bildiri-cagrisi


Prof.Dr. Sevinç ARI

Düzenleme Kurulu Başkanı

Marmara Üniversitesi

Sempozyum Konuları:

• Beslenmenin Küresel Tarihi

• Türk Mutfak Kültürü Tarihi

• Dünya Gastronomi Şehirleri ve Bölgeleri

• Türkiye’nin Gastronomi Haritası

• Türk Edebiyatında Yemek Kültürü Teması ve Metaforları

• Mutfakta ve Sofrada Estetik ve Sanat 

• Türk Kültür Coğrafyasındaki Geleneksel Beslenme Alışkanlıkları

• Gastronomi Terminolojisi

• Türkiye’de ve Dünyada Gastronomi Eğitimi

• Gıda Üretimi ve Güvenliği

• GDO’lu Ürünler 

• Ekolojik Okuryazarlık ve Sürdürülebilirlik

• Dünya Genelinde Beslenme Sorunları ve Çözümler

• Geleneksel Gıda Üretim Tekniklerinin Korunması ve Yaygınlaştırılması

• Beslenme Politikaları ve Gıda Hukuku

• Sağlıklı ve Sağlıksız Beslenmenin Ekonomik ve Malî Boyutu

• Beslenme ve Toplum Sağlığı 

• Beslenme ve Psikoloji

• Beslenme ve Sosyal Medya 

• Hazır Gıda Alışkanlıkları

• Zincir Tüketim Mekanlarının Sosyo-Ekonomik Analizi

• Vejetaryen ve Vegan Beslenme 

• Gastronomi Turizmi

• Türk Mutfağının Tanıtımı

• Gıda Çevirmenliği

• Dünya Edebiyatlarında Türk Mutfağına Dair İzler



• Kültürlerarası Etkileşimin Beslenme Kültüründe Tezahürü

• Beslenme Kültürünün Sanata Yansıması

• Beslenmeyle İlgili Maddi Kültür Unsurları

• Arşiv Belgelerinde Mutfak

• Tarım

• Beslenme Kültürünün Edebiyata Yansıması

• Yemek ve Yurt Edinme
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