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Saglik Kiiltiir ve Spor Daire Bagkanligi

2025 AQLE YILI

Say1r :E-44945999-051-1042499 03.06.2025
Konu :III. Uluslararas: Sosyal Bilimler ve Tiirk

Kiiltiirii Sempozyumu (SOBITURK-

2025)

DAGITIM YERLERINE

Universitemiz Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig1 tarafindan 22-24 Ekim 2025
tarihleri arasinda "III. Uluslararas1 Sosyal Bilimler ve Tiirk Kiiltiirii Sempozyumu: Beslenme Kiiltiirii /
Gastronomi (SOBITURK-2025)" konulu etkinlik gerceklestirilmesi planlanmaktadir.

Sempozyuma ait bilgiler ekte olup Universitenizin ilgili birimlerine duyurulmasi hususunda
geregini bilgilerinize arz ederim.

Prof. Dr. Mustafa KURT
Rektor

Ek:
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Sempozyum (1 Sayfa)
Cagr1 Metni (3 Sayfa)
Afis (1 Sayfa)
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1 1

Dagitim:

Abdullah Giil Universitesi Rektorliigiine
Acibadem Mehmet Ali Aydinlar Universitesi
Rektorligiine

Adana Alparslan Tiirkes Bilim ve Teknoloji
Universitesi Rektorliigiine

Adryaman Universitesi Rektorliigiine

Afyon Kocatepe Universitesi Rektorliigiine
Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi
Rektorligiine

Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi Rektorliigiine
Akdeniz Universitesi Rektorliigiine

Aksaray Universitesi Rektorliigiine

Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi
Rektorliigiine

Alanya Universitesi Rektorliigiine

Altinbas Universitesi Rektorliigiine

Amasya Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir.
Dogrulama Kodu :BSEAVJFMLN Pin Kodu Belge Takip Adresi : https:/turkiye.gov.tr/ebd?eK=57098&eD=BSEAVIFMLN&eS=1042499
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Anadolu Universitesi Rektorliigiine

Ankara Bilim Universitesi Rektorliigiine
Ankara Haci Bayram Veli Universitesi
Rektorliigiine

Ankara Medipol Universitesi Rektorliigiine
Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi
Rektorliigiine

Ankara Sosyal Bilimler Universitesi Rektorliigiine
Ankara Universitesi Rektorliigiine

Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi
Rektorliigiine

Antalya Belek Universitesi Rektorliigiine
Antalya Bilim Universitesi Rektorliigiine
Ardahan Universitesi Rektorliigiine

Artvin Coruh Universitesi Rektorliigiine
Atasehir Adigiizel Meslek Yiiksekokulu
Midiirliigiine

Atatiirk Universitesi Rektorliigiine

Atilim Universitesi Rektorliigiine

Avrasya Universitesi Rektorliigiine

Aydin Adnan Menderes Universitesi Rektorliigiine
Bahgesehir Universitesi Rektorliigiine
Balikesir Universitesi Rektorliigiine

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi Rektorliigiine
Bartin Universitesi Rektorliigiine

Baskent Universitesi Rektorliigiine

Batman Universitesi Rektorliigiine

Bayburt Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Beykent Universitesi Rektorliigiine
Beykoz Universitesi Rektorliigiine

Bezm-I Alem Vakif Universitesi Rektorliigiine
Bilecik Seyh Edebali Universitesi Rektorliigiine
Bingdl Universitesi Rektorliigiine

Biruni Universitesi Rektorliigiine

Bitlis Eren Universitesi Rektorliigiine
Bogazigi Universitesi Rektorliigiine

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi Rektorliigiine
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Rektorliigiine

Bursa Teknik Universitesi Rektorliigiine
Bursa Uludag Universitesi Rektorliigiine

Cag Universitesi Rektorliigiine

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Rektorliigiine

Cankaya Universitesi Rektorliigiine

Cankir1 Karatekin Universitesi Rektorliigiine
Cukurova Universitesi Rektorliigiine
Demiroglu Bilim Universitesi Rektorliigiine
Dicle Universitesi Rektorliigiine

Dogus Universitesi Rektorliigiine

Dokuz Eyliil Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Diizce Universitesi Rektorliigiine

Ege Universitesi Rektorliigiine

Erciyes Universitesi Rektorliigiine

Erzincan Binali Yildirim Universitesi
Rektorliigiine

Erzurum Teknik Universitesi Rektorliigiine
Eskisehir Osmangazi Universitesi Rektorliigiine
Eskisehir Teknik Universitesi Rektorliigiine
Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi
Rektorliigiine

Fenerbahce Universitesi Rektorliigiine

Firat Universitesi Rektorliigiine

Galatasaray Universitesi Rektorliigiine

Gazi Universitesi Rektorliigiine

Gaziantep Islam Bilim ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Gaziantep Universitesi Rektorliigiine

Gebze Teknik Universitesi Rektorliigiine
Giresun Universitesi Rektorliigiine
Giimiishane Universitesi Rektorliigiine
Hacettepe Universitesi Rektorliigiine
Hakkari Universitesi Rektorliigiine

Hali¢ Universitesi Rektorliigiine

Harran Universitesi Rektorliigiine

Hasan Kalyoncu Universitesi Rektorliigiine
Hatay Mustafa Kemal Universitesi Rektorliigiine
Hitit Universitesi Rektorliigiine

Ibn Haldun Universitesi Rektérliigiine

Igdir Universitesi Rektorliigiine

Ihsan Dogramaci Bilkent Universitesi
Rektorliigiine

Inonii Universitesi Rektorliigiine

Isik Universitesi Rektorliigiine

Iskenderun Teknik Universitesi Rektorliigiine
Isparta Uygulamali Bilimler Universitesi
Rektorliigiine

Istanbul 29 May1s Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Arel Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Atlas Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Aydin Universitesi Rektérliigiine
Istanbul Bilgi Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Esenyurt Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Galata Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Gedik Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Gelisim Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Kent Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Kiiltiir Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Medeniyet Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Medipol Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Okan Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Rumeli Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
Rektorliigiine

Istanbul Saglik ve Sosyal Bilimler Meslek
Yiiksekokulu Miidiirliigiine

Istanbul Saglik ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Istanbul Sehir Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Sisli Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
Istanbul Teknik Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Ticaret Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Universitesi Rektorliigiine

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Rektorliigiine
Istanbul Yeni Yiizy1l Universitesi Rektorliigiine
Istinye Universitesi Rektorliigiine

Izmir Bakirgay Universitesi Rektorliigiine

Izmir Demokrasi Universitesi Rektorliigiine
[zmir Ekonomi Universitesi Rektorliigiine
[zmir Katip Celebi Universitesi Rektorliigiine
Izmir Kavram Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigiine
[zmir Timaztepe Universitesi Rektorliigiine
[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii Rektorliigiine
Kadir Has Universitesi Rektorliigiine

Kafkas Universitesi Rektorliigiine
Kahramanmaras Istiklal Universitesi Rektérliigiine
Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi
Rektorliigiine

Kapadokya Universitesi Rektorliigiine

Karabiik Universitesi Rektorliigiine

Karadeniz Teknik Universitesi Rektorliigiine
Karamanoglu Mehmetbey Universitesi
Rektorliigiine

Kastamonu Universitesi Rektorliigiine

Kayseri Universitesi Rektorliigiine

Kilis 7 Aralik Universitesi Rektorliigiine
Kirikkale Universitesi Rektorliigiine

Kirklareli Universitesi Rektorliigiine

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Rektorliigiine
Kog Universitesi Rektorliigiine

Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Kocaeli Universitesi Rektorliigiine

Konya Gida ve Tarim Universitesi Rektdrliigiine
Konya Teknik Universitesi Rektorliigiine
Kto-Karatay Universitesi Rektorliigiine
Kiitahya Dumlupinar Universitesi Rektorliigiine
Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi
Rektorliigiine

Lokman Hekim Universitesi Rektorliigiine
Malatya Turgut Ozal Universitesi Rektorliigiine
Maltepe Universitesi Rektorliigiine

Manisa Celal Bayar Universitesi Rektorliigiine

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Mardin Artuklu Universitesi Rektorliigiine
Marmara Universitesi Rektorliigiine

Mef Universitesi Rektorliigiine

Mersin Universitesi Rektorliigiine

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi
Rektorliigiine

Mugla Sitki Kogman Universitesi Rektorliigiine
Munzur Universitesi Rektorliigiine

Mus Alparslan Universitesi Rektorliigiine
Necmettin Erbakan Universitesi Rektorliigiine
Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesi
Rektdrliigiine

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Rektorliigiine
Istanbul Nisantas1 Universitesi Rektorliigiine
Nuh Naci Yazgan Universitesi Rektorliigiine
Ondokuz May1s Universitesi Rektorliigiine
Ordu Universitesi Rektorliigiine

Orta Dogu Teknik Universitesi Rektorliigiine
Osmaniye Korkut Ata Universitesi Rektorliigiine
Ostim Teknik Universitesi Rektorliigiine
Ozyegin Universitesi Rektorliigiine

Pamukkale Universitesi Rektorliigiine

Piri Reis Universitesi Rektorliigiine

Recep Tayyip Erdogan Universitesi Rektorliigiine
Sabanc1 Universitesi Rektorliigiine

Saglik Bilimleri Universitesi Rektorliigiine
Sakarya Universitesi Rektorliigiine

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi
Rektorliigiine

Samsun Universitesi Rektorliigiine

Sanko Universitesi Rektorliigiine

Selguk Universitesi Rektorliigiine

Siirt Universitesi Rektorliigiine

Sinop Universitesi Rektorliigiine

Sirnak Universitesi Rektorliigiine

Sivas Bilim ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Sivas Cumhuriyet Universitesi Rektorliigiine
Siileyman Demirel Universitesi Rektorliigiine
Tarsus Universitesi Rektorliigiine

Ted Universitesi Rektorliigiine

Tekirdag Namik Kemal Universitesi Rektorliigiine
Tobb Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
Rektorliigiine

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi Rektorliigiine
Toros Universitesi Rektorliigiine

Trabzon Universitesi Rektorliigiine

Trakya Universitesi Rektorliigiine

Tiirk Hava Kurumu Universitesi Rektorliigiine
Tiirk-Alman Universitesi Rektorliigiine
Tiirk-Japon Bilim ve Teknoloji Universitesi

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
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Rektorliigiine

Ufuk Universitesi Rektorliigiine

Usak Universitesi Rektorliigiine

Uskiidar Universitesi Rektorliigiine

Van Yiiziincii Y1l Universitesi Rektorliigiine
Yalova Universitesi Rektorliigiine

Yasar Universitesi Rektorliigiine
Yeditepe Universitesi Rektorliigiine
Yildiz Teknik Universitesi Rektorliigiine
Yozgat Bozok Universitesi Rektorliigiine
Yiiksek Ihtisas Universitesi Rektorliigiine
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi

Rektorliigiine
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Evrak Tarih ve Sayisi: 29.05.2025-1039856

T.C. -y
MARMARA UNIVERSITESI REKTORLUGU ﬁ
Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Dekanlig1 \ / /
2025 AILE YILI
Sayr :E-35466239-020-1039856 29.05.2025

Konu : Sempozyum duyurusu

SAGLIK KULTUR VE SPOR DAIRE BASKANLIGINA

Fakiiltemiz tarafindan 22-24 Ekim 2025 tarihleri arasinda "III. Uluslararasi Sosyal Bilimler ve
Tiirk Kiiltiiri Sempozyumu: Beslenme Kiiltiirii / Gastronomi (SOBITURK-2025)" isimli etkinlik
diizenlenecektir. Sempozyuma iligkin belgiler ekte gonderilmis olup vakif ve devlet liniversitelerine
duyurusunun yapilmast hususunda geregini ve bilgilerinizi rica ederim.

Prof. Dr. Sebahat DENIZ

Dekan

Ek:

1- III. SOBITURK Afis (1 Sayfa)

2- III. Sobitiirk. Cagr1 Metni (3 Sayfa)

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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SOBITURK 2025

I11. Uluslararasi Sosyal Bilimler ve Tiirk Kiiltiirii Sempozyumu: Beslenme
Kiiltiiri/Gastronomi

BiLDiRi CAGRISI
Degerli akademisyenler ve katilimcilar,

Son yillarda diinya genelinde ve iilkemizde yasanan sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degisimler,
beslenme aligkanliklarini derinden etkilemistir. Ozellikle hazir gida tiiketiminin yayginlagmasi
ve genetigi degistirilmis (GDO) firiinlerin kullanimi gibi sorunlar, toplum saglig1 agisindan
ciddi tehditler olusturmaktadir. Geg¢misteki beslenme aliskanliklarimiz ile gilinlimiizdeki
beslenme bi¢imlerimiz arasindaki farklari, ayrica gelecekteki beslenme egilimlerini sosyal
bilimler perspektifinden tartismak, bir ihtiyagtan 6te, zorunluluk haline gelmistir.

Kiiresellesme ile birlikte beslenme aliskanliklarindaki degisim, yerel kiiltiirleri doniistiiriirken,
ayn1 zamanda global gida tedarik zincirlerinin etkisiyle de bireylerin tercihleri ve tiiketim
aligkanliklar {izerinde belirleyici bir rol oynamaktadir. Ayrica, iklim degisikliklerinin tarimsal
alanlara etkisi, gida iiretiminde siirdiiriilebilirlik sorunlarin1 giindeme getirerek, gelecekteki
beslenme bicimlerini dolayli yoldan sekillendirecek onemli bir faktor haline gelmektedir.

Bu baglamda, Tiirk kiiltiir cografyasindaki geleneksel beslenme aligkanliklarinin yeniden kesfi
ve tanitilmasi, hem mevcut modern beslenme sorunlarina karsi bir ¢éziim sunma hem de
stirdiiriilebilir gida tiretimi ve saglikli beslenme bigimlerinin yayginlastirilmasina katki saglama
agisindan kritik bir adim olacaktir.

Sosyal bilimlerin farkli alanlarindan akademisyenlerin bir araya gelerek beslenme
aligkanliklarini tarihsel, ekonomik, toplumsal, cografi ve edebi boyutlariyla ele almasi, konuya
daha kapsamli bir bakis agis1 kazandiracaktir. Sempozyumumuzun amaci, giiniimiiz beslenme
aligkanliklarini bilimsel bir ¢ercevede tartismak ve Tiirk mutfaginin gastronomik zenginligini
ortaya koymaktir.

Bu dogrultuda, sempozyumda Tiirk mutfag: ile diger kiiltiirlerin beslenme aligkanliklari
arasindaki iligkinin sosyo-kiiltiirel analizlerle ele alinmasi beklenmektedir. Ayrica, geleneksel
Tiirk mutfaginin modern beslenme aligkanliklariyla entegrasyonu ve saglikli, siirdiiriilebilir
beslenme bi¢imlerinin yayginlastirilmas: sempozyumun temel konulari arasinda yer alacaktir.
Tiirk mutfaginin diinya mutfaklariyla olan etkilesimi, gastronomi turizminin giiclendirilmesi ve
Tiirk mutfaginin korunarak gelecek kusaklara aktarilmasi gibi kiiltiirel ve ekonomik boyutlar
da sempozyumda tartigilacaktir. Bu yaklagim, toplumsal saglik sorunlaria ¢oziim tretirken,
ayn1 zamanda kiiltiirel mirasin korunup gelecege tasinmasi i¢in 6nemli firsatlar sunmaktadir.

Asagidaki konu basliklari, 30 Haziran 2025 tarihine kadar bagvuru yapmak isteyen adaylar
icin bir rehber teskil edecektir. Bildiri konular1 bu basliklar ile sinirl degildir. Sempozyum
ana temasi digina ¢ikilmamasi kaydiyla, sosyal bilimlerin diger alanlari ile ilisikli farklt
konularda da bildiri bagvurusu yapilabilir.

Basvurular 6zet formuna uygun olarak sobiturk@marmara.edu.tr mail adresi tizerinden
gerceklestirilecektir. Bildiri dili Tiirkce, Ingilizce, Almanca ve Fransizca olmalidir.
Sempozyuma katilim yiiz ylize veya ¢evrimigi olarak saglanabilir. Sempozyuma dair ayrintili
bilgi i¢in bk. https://sobiturk-sempozyum.marmara.edu.tr/bildiri-cagrisi



https://sobiturk-sempozyum.marmara.edu.tr/bildiri-cagrisi

Prof.Dr. Seving ARI

Diizenleme Kurulu Bagkani

Marmara Universitesi

Sempozyum Konular1:

Beslenmenin Kiiresel Tarihi

Tiirk Mutfak Kiiltiirli Tarihi

Diinya Gastronomi Sehirleri ve Bolgeleri

Tiirkiye nin Gastronomi Haritas1

Tiirk Edebiyatinda Yemek Kiiltiirii Temas1 ve Metaforlari
Mutfakta ve Sofrada Estetik ve Sanat

Tiirk Kiiltiir Cografyasindaki Geleneksel Beslenme Aligkanliklart
Gastronomi Terminolojisi

Tiirkiye’de ve Diinyada Gastronomi Egitimi

Gida Uretimi ve Giivenligi

GDO’lu Uriinler

Ekolojik Okuryazarlik ve Strdiiriilebilirlik

Diinya Genelinde Beslenme Sorunlar1 ve Coziimler
Geleneksel Gida Uretim Tekniklerinin Korunmasi ve Yayginlagtiriimasi
Beslenme Politikalar1 ve Gida Hukuku

Saglikli ve Sagliksiz Beslenmenin Ekonomik ve Mali Boyutu
Beslenme ve Toplum Sagligi

Beslenme ve Psikoloji

Beslenme ve Sosyal Medya

Hazir Gida Aligkanliklart

Zincir Tiiketim Mekanlarinin Sosyo-Ekonomik Analizi
Vejetaryen ve Vegan Beslenme

Gastronomi Turizmi

Tiirk Mutfaginin Tanitimi

Gida Cevirmenligi

Diinya Edebiyatlarinda Tiirk Mutfagina Dair izler



Kiiltiirleraras1 Etkilesimin Beslenme Kiiltiirtinde Tezahiirt
Beslenme Kiiltiiriinlin Sanata Yansimasi

Beslenmeyle Ilgili Maddi Kiiltiir Unsurlar

Arsiv Belgelerinde Mutfak

Tarim

Beslenme Kiiltiiriiniin Edebiyata Yansimasi

Yemek ve Yurt Edinme



Insan ve Toplum
Bilimleri Fakultesi

I11. ULUSLARARASI SOSYAL BILIMLER VE
TURK KULTURU SEMPOZYUMU

Beslenme Kadttrdy/
Gastronomi
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